
 

Bettsäächer - Tage 
vom 15. März bis 15. April 2018 

 
Wer kennt ihn nicht, den Löwenzahn? 

Im Saarland wird er liebevoll Bettsäächer genannt.  

Die Namensgebung ist regional unterschiedlich, aber als Heilmittel 

und Delikatesse ist der Löwenzahn überall bekannt.  

Während dieser Zeit gibt es erlesene Speisen mit  

und aus Löwenzahn und anderen saisonalen Kräutern. 

 

 

Löwenzahnwochen  
im Naturpark Saar- Hunsrück 

 

Bettsäächersuppe 

4,50 € 

 

Bettsäächersalat an lauwarmem Kartoffeldressing 

dazu Bratkartoffel, Speck und Spiegelei 

8,50 € 

 

Bandnudeln mit gebratener Geflügelleber, Paprikastreifen,  

frischem Bettsäächer und gehobeltem Parmesan 

14,50 € 

 

 

Entenbrust auf sautiertem Bettsäächer,  

Orangensauce und Gnocchi 

17,50 € 

 

Bettsäächer- Mousse auf Fruchtspiegel 

5,50 € 


